P
E@/\ http://epsu.sporttisaitti.com

Etelda-Pohjanmaan Suunnistus ry

Toimintakertomus 2010

Yleisti

Suunnistustoiminta oli EpSu:n alueella vakaata. Suorituksia alueen am-kisoissa tuli 3053
ja harrastesuunnistuksessa kertyi yli 26 000 suoritusta. Alueen jisenseurojen toimesta ol-
tiin jdrjestaméssd kahta SM-kilpailua: Kauhajoen Karhu ja Teuvan Rivakka jérjestivit yh-
teistyossd R 2:n SM-keskimatkan ja -viestin. Aluevalmennukseen satsattiin vahvasti, toi-
mintaa tehtiin osin yhteistydssa KP:n alueen kanssa. Kauden aikana alueelle kirjattiin lu-
kuisia nuorten saavuttamaa SM-mitaleita sekd muutama kansainvélinen edustustehtéva:
Parhaasta tuloksesta vastasi Jussi Laurila, valtaamalla pyorasuunnistuksen MM- nelossi-
jan. Koulutustoimintaa oli monipuolista sisdltden mm. Ocad-koulutusta, ratamestarikurs-
seja ja oppia saivat myos pienten suunnistajien ohjaajat.

Johtokunta
Johtokuntaan ovat kuuluneet;
Puheenjohtaja Pauli Anttila(Jal]Ja)
talousohjaaja (vpj) Heikki Linna (RasKe)
valmennusohjaaja Esa Kurki (RasKu)
tiedotusohjaaja Sauli Hakala (SuJu)
kilpailuohjaaja Jari Harju (Raske)
karttavalvoja Pertti Luuri (RaJu)
nuoriso-ohjaaja Pasi Lyyluoma (TeuRi)
koulutusohjaaja Maritta Nurmi(VaaSu)
harrasteohjaaja Anna-Maija Vuorinen (KaWi)
Kotisivujen ylldpidosta vastasivat johtokunnan jisenet Sami Saarelan avus-
tuksella.
Aluevalmentajana toimi Arto Valkama
Johtokunta on vuoden 2010 aikana kokoontunut 3 kertaa, lisdksi asioita on puitu sahkopos-
tin vélitykselld.

Jasenisto

Yhdistyksen jasenind on 24 Eteld-Pohjanmaan suunnistusseuraa.

Kokoukset

Yhdistyksen kevitkokous pidettiin 8. 5.2010 Kivipuron Toimintakeskuksessa Seindjoella.

Lasnd oli 10 jasenseuran edustajat. Syyskokous pidettiin 28.11.2010 Kivipurossa Seingjoella.
Kokouksessa oli edustettuna 10 jasenseuraa.
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Yhdistyksen edustus

Suunnistusliiton liittovaltuustoon on kuulunut Pauli Anttila (JalJa), varalla Heikki Linna
(Raske) ja Veli Mantere( RaJu)

Koulutustoiminta

Suunnistusliiton OCAD- koulutus jarjestettiin 15-16.1.10 Jalasjarvelld. Lasten ja
nuorten kilpailujen jarjestdjille pidettiin koulutustilaisuus 10.3.10 Rajulassa. Rata-
mestarikoulutusta (II 1k) jarjestettiin 23.1.10 Alavudella, vetdjand Pauli Nokelainen
Keuruulta. Toinen vastaava koulutus (II 1k) pidettiin 27.3.10 Seinéjoella, Rajulassa,
kilpailuohjaaja Jari Harjun vetdmana. SSL veti aluetapaamisen Seingjoella 17.2.10, osal-
listujia oli 49,

Nuorisotoiminta

NUORI SUUNTA Taso 1 OSA 2-ohjaajakoulutus pidettiin 13.-14.3.2010 Vaasassa. Alueelta osal-
listuttiin valtakunnalliseen Kultainen Kompassi- kisaan. Oravapolun henkil6kohtaisen kisan
jarjesti KauWi ja oravapolkuviestikisan KauKa.

Valmennustoiminta

Syksylld jdrjestettiin 5 osakisaa kasittanyt yocup-kisa. Tehostettu aluevalmennustoiminta
jatkui neljattd vuotta. Yhteistyotd tehtiin nyt ensimmadisté kertaa Keski-Pohjanmaan alueen
kanssa.

Karttatoiminta

Alueen seurat anoivat viime vuonna 27 karttanumeroa. Kartat raportoidaan nykyaan suo-
raan suunnistusliiton sivuille internetin kautta. Valmistuvista kartoista tulisi ldhettdd alu-
een kartta-valvojalle aina yksi kartta, viime vuonna tuli noin puolet pyydetyistd karttanu-
meroista.

Talous

Alueen talous pohjautuu kilpailijavero- ja jasenmaksutuottoihin. Tilikauden tulos oli ali-
jddmadinen - 461,10 € (2009 - 3527,09 €). Vuoden lopussa yhdistyksen rahavarat olivat 9
530,31 € (2009 rahavarat 10 086,21 €)

Tiedotus

Yhdistyksen kevit- ja syyskokouksen poytdkirjat on ldhetetty jasenseuroille. Lisdksi ta-
pahtumista on tiedotettu sdhkopostilistalla (eepee-suunnistajat@yahoogroups.com). Yhdis-
tyksen sekd kevit- ja syyskokouksen sekd osaltaan johtokunnan kokousten poytakirjat seka
ajankohtaiset alueen tapahtumat on julkaistu yhdistyksen verkkosivulla

(http:/ /epsu.sporttisaitti.com/)
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Kilpailutoiminta

Vuonna 2010 suunnistuksen aluemestaruuskilpailuja kisailtiin 15, sek& maakuntaviesti. Suo-
rituksia tuli yhteensa néistd 3053. Lakeuden viesti suunnistettiin kesékuussa AlajA:n toi-
mesta. Syksyn Yocup kerdsi viidessd osakisassa (KJV, LapVi, RaJu, RasKu, YKV) yh-

teensd 259 suoritusta.

Taulukko am- kilpailusuorituksista 2003- 2010

http://epsu.sporttisaitti.com

Hiihtosuunnistus 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003
normaalimatka 168 147 155 169 154 198 236 243
viesti 165 132 174 156 129 147 201 231
latusuunnistus 135 137 138 185 165 167 174 165
keskimatka 142 153 213 157 189 200 198 205

610 569 680 667 637 712 809 844
Kesdsuunnistus
sprint 110 110 173 156 127 126 - -
partio 294 351 387 369 393 396 351 417
oravap.hk 169 178 173 216 196 208 237 193
oravap.viesti 186 225 210 219 207 180 210 198
keskimatka 314 288 348 288 383 315 283 394
pitkdmatka 346 313 351 356 346 389 370 433
viesti 402 348 411 471 468 417 387 489
maakuntaviesti 296 318 364 366 386 348(67j) |336(64j) |60j
*joukkueet H/D |34/23 35/27 38/ 34 (41/30 [43/ 32
erikoispitka 116 135 176 156 171 171 186 188
ydsuunnistus 127 142 127 162 167 176 189 171
pyérasuunnistus 70 77 78 60 67 59 45 52
pyéréaviesti - 56
Trail-0 13 12 10 15

3053 3122 3488 3500 3548 3497 3403 3695
yocup (5 osakilp.) 243 235 218 259 182 129 106
PySu-cup 371
muut kilpailut

2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004
hs-kansalliset 2 2 2 2 2 2
kesidkansalliset 9 11 9 10 12 7
PySu-kans 4 2 3 3 2 2
SM-kisajérjestelyt 2 3 1 2 2 2
muut arvokisat Nuorten Lumi-Toukola
Jukola Jukola

EpSu
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Kuntosuunnistus

Kuntosuunnistus jatkui vilkkaana alueella. Iltarastitoimintaa jérjestettiin 16 eri seuran toimesta 27 eri
paikkakunnalla. EPSU:n iltarastiviikko jarjestettiin toistamiseen. Iltarasteja oli 330 kpl, suorituksia kirjat-
tiin yhteensd 26195 ( 26866). Taulukossa ndkyvit eri paikkakunnilla jédrjestetyt kuntosuunnistusmaarat.

Eteli-Pohjanmaa Kuntosuunistus
lltarastit 2010 lltarastit 2009 lltarastit 2008 muu harrastes.
paikkakunta kpl  |suorituksia |alle 19v |kpl suorituksia |kpl suorituksia 2009 2008
1|Alah&rma (AlahK) 19 680 158 17 466 19 457 3/75
2|Evijarvi (EvijU) 0 0 0
3|Isojoki (IsojU) 10 150 0
4/Isokyrd (PoRa) 16 739 376 16 624 4175
5|Jalasjarvi (JalJa) 29 1206 24 26 1032 34 1241 8/260
6|Jurva (SuJu) 19 580 142 20 665 20 680 5/100
7|Alajarvi (AlajA) 18 1215 243 17 1099 19 1145 2/160
8|Lappajarvi (LapVe) 8 356 3/120
9|Vimpeli (VHS) 1 55 0
10|Kauhajoki (KauKa) 21 1153 64 23 1296 22 1423 6/120
11|Kauhava (KaWi) 20 2116 673 20 2258 20 2305 10/250
12|Kortesjarvi (KortJV) 24 2343 864 24 2555 26 3000 2/120
13|Kurikka (RasKu) 24 2756 23 2620 22 2388 10/240
14|Laihia (LaihLu) 24 1636 385 24 1685 24 1600 12/120
15|Lapua (LapVi) 22 1989 645 22 1894 23 1714 8/320
16 |Seindjoki (RaJu) 40 4168 625 37 3984 26 4338 20/680
17/1lmajoki (RaJu) 7
18|Nurmo (RaJu)
19|Teuva (TeuRi) 21 1455 146 22 1470 23 1560 10/360
20|Vaasa (VaaSu) 12 1659 399 12 1578 14 2013 20/1250
21|Vahakyro (VaVi) 2 90 2/50
22|Ylistaro (YKV) 19 908 432 20 1166 20 1067 10/520
23|Alavus (Raske) 21 1592 320 21 1918 21 1742 10/350
24| Toysa (Raske)
25|Kuortane (KuortK) 6/180
26/|Lehtimaki (Lely)
27| Ahtari (AhtU)
yhteensa 349| 26195 |5496 375 26866, 374 27948 152/5350
yhteistoiminnassa jarjestetyt :
Jéarviseudun iltarastit (nro 7,8 ,9)
Rastijussien iltarastit (16,17,18) yhteismadrat Seindjoen kohdassa
Viiskuntarastit (23, 24, 25,26, 27) yhteismaarat Alavuden kohdassa
ILTARASTIT suorituksia alle 19v.
2004 376 kpl 26820 suoritukset
2005 379 kpl 25402
2006 382 kpl 26804
2007 368 kpl 28080
2008 374 kpl 27948
2009 365 kpl 26866 8982
2010 330 kpl 26195 5496
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