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Etelä-Pohjanmaan Suunnistus ry 
Toimintakertomus 2016 
 

Yleistä          

2016 oli  vakaata,  kaikki am-kisat  kisailtiin suunnitellusti. Suorituksia  am-kisoissa tuli yhteensä 2773 ja  
kuntosuunnistuksessa  kirjattiin  30 093 suoritusta. Aluevalmennus jatkui entisellään. Arvokisajärjestelyistä 
vastasivat Vaasan Suunnistajat (sprint) ja Rasti-Kurikka (SM-viesti R1). Edustusurheilijoina  olivat  pyörä-
suunnistuksen saralla Jussi Laurila, Aleksi Rantala, nuorissa Teemu Kaksonen ja Eveliina Välimaa sekä 
kesärasteilla vahvaa  menoa esittänyt  Vaasan Suunnistajien Anu Tuomisto. Nuoret saavuttivat  kolmessa 
eri lajimuodossa yhteensä  17  SM-mitalia. Kuntosuunnistuksessa käytössä oli  kolmatta kautta EPSU-
kortti. 
 
Johtokunta     
 
Johtokuntaan ovat kuuluneet: Puheenjohtaja Jari Harju(Raske)),  sihteeri  Pasi Lyyluoma (TeuRi), tiedo-
tusohjaaja  Roope Näsi (AlahK), kilpailuohjaaja Sauli Hakala (SuJu), karttavalvoja Pertti Luuri (RaJu), nuo-
riso-ohjaaja  Tapio Karppi  (LaihL), koulutusohjaaja Maritta Nurmi(VaaSu), harrasteohjaaja Tuija Kataja-
mäki (KaWi), valmennusohjaaja  Juha Nivukoski (LapVi) ja talousohjaaja Heikki Linna (Raske). Kotisivujen 
ylläpidosta vastasivat  johtokunnan jäsenet.     
 
Johtokunta on  vuoden  aikana kokoontunut  3 kertaa, lisäksi asioita on puitu s-postin välityksellä. 
  
 
Edustus   
 
SSL:n  liittovaltuustoon ovat kuuluneet Pauli Anttila (JalJa), varalla   Pasi Lyyluoma  ja  Maritta Nurmi. 
 
Jäsenistö    
   
Yhdistyksen jäseninä on 19 Etelä-Pohjanmaan suunnistusseuraa.  
 
Kokoukset     
 
Yhdistyksen kevätkokous pidettiin  3.4.2016  Kauhavan Yli-Viitalan liikuntakeskuksessa,  läsnä 9 jäsenseu-
ran edustajaa. Syyskokous oli  20.11.2016 Seinäjoella Kivipuron Toimintakeskuksessa,   kokouksessa oli 
mukana 12  jäsenseuran edustajaa. 
 
 
Koulutustoiminta  
  
Kouluttajat olivat pääosin  SSL:n  kouluttajia ja pitopaikka valikoitui osallistujien mukaan. Tilaisuudet oli- 
vat avoimia.Lasten ja nuorten ratojen laatiminen -koulutus oli Teuvalla maaliskuussa ja osallistujia oli 
kymmenkunta. Rtm-koulutusta järjestettiin Lapualla 11.1. ja 15.1.Vaasassa  oli Valmentaja 1 osa 2 13.-14.2., 
johon osallistui viidestä seurasta 10 henkilöä. 
Lapualla oli Valmentaja 1 osa 1 12.-13.11.  Ocad-ohjelman käyttökoulutusta järjestettiin 31.1 Vaasassa, jon-
ne osallistui kymmenen henkilöä. Lisäksi toinen Ocad- koulutus 10.12, johon osallistui 24 aktiivia. 
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Nuorisotoiminta   
  
Kaksi joukkuetta oli Kultaisen kompassin valtakunnallisessa finaalissa Seinäjoella. Karsintakisoina  olivat:  
1.5 kans (LapVi), 14.5 am-keskimatka (LaihL), 12.6 oravapolku hk (TeuRi) ja 13.8 am-pitkä (AlahK). 
Karsintakisoihin osallistui  kaikkiaan 24 tyttöä ja 20 poikaa. Yhteensä osallistumisia oli 93 kpl (47 tyttö + 46 
poika). Muutosta edelliseen vuoteen oli erityisesti tytöissä. (2015 30 tyttöä ja 20 poikaa, suorituksia 117 (72 
+ 45).  Oravapolun henkilökohtaisen järjesti  TeuRi   ja  oravapolkuviestin  järjesti YKV. Lisäksi nuorille oli 
kaksi yhteistä päiväleiriä: 5.5. järjesti  KauKa ja 12.11. LapVi. 
 
Karttatoiminta     
 
Seurat anoivat yhteensä karttanumeroita 37:lle uudelle tai päivitettävälle kartalle. 
 
  
 Kilpailutoiminta    
    
Suunnistuksen am-kilpailuja järjestettiin 17 sekä maakuntaviesti. Suorituksia tuli yhteensä näistä 2773. La-
keuden viestin järjesti Rasti-Kurikka. Yöcup keräsi viidessä kisassa (KJV, LapVi, RaJu, SuJu,, KauWi) yhteen-

sä 252 suoritusta  ja vastaavasti PySuCup 13 osakisassa  322 suoritusta. 
 
 

Am- kilpailusuoritukset  2006-  2016     
 

Hiihtosuun-
nistus 

2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 

pitkämatka 89 92 - 108 126 143 168 147 155 169 154 

parisprint 70 112 - 120 153 159 165 132 174 156   129  

sprint 98 142 - 149 131 124      

latukisa 76 80 - - - 124 135 137 138 185 165 

keskimatka 104 107 - 125 151 174 142 153 213 157 189 

yht: 437 533 - 502 561 724 610 569 680 667 637 

Kesäkisat            

sprint 180 203 225 216 186 207  110 110 173 156 127 

partio 276 243 252 306 306 300 294 351 387 369   393  

oravap.hk 218 213 165 198 184 192 169 178 173 216 196 

orvap.viesti 210 210 180 192 210 201 186 225 210 219  207  

keskimatka 263 250 313 338 341 336 314 288 348 288 383 

pitkä 257 230 254 295 293 340 346 313 351 356 346 

viesti 342 354 327 315 378 411 402 348 411 471  468  

maakuntav 204 226 250 294 300 242 296 318 364 366 386 

 Joukk.  H/D 18/22 25/19 27/22 31/27 32/27 27/20 34/23 35/27 38 / 34 41 / 30 43 /  32 

erikoispitkä 138 124 136 126 128 158 116 135 176 156 171 

yösuunnistus 128 130 144 153 168 151 127 142 127 162 167 

pysu- hk 68 83 61 60 64 68 70 77  78 60 67 

pysu- viesti 48 60 50 52 54 54 - 56    

Trail-0 4 11 14 14 12 12 13 12 10 15  

yhteensä 2773 2870 2371 3061 3185 3396 3053 3122 3488 3 500 3 548 

YöCup 252 227 247 258 282 278 243 235 218   259 182 

PySuCup 322 357 318 223     371   
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muut kilpailut    
 
 2016 2015 2014  2013  2012 2011 2010 2009 2008  2007 

hs-
kansalliset 

2 2 - 1  4 4 2 2 2 2 

kesäkan-
salliset 

9   10 7 10  8 5 9 11 9 6 

PySu-kans 2 4 - -  - - 4 2 3 3 

SM-
kisajärjes-
telyt 

2 
VaaSu, 
RasKu 

- 2 
RasKu 

1 
 AlajA 

 2 
 RaJu, 
KortJV 

2 
 Raske, 
AlajA 

2 3 1 
 Raske 

3  

muut ar-
vokisat 

    Lumi- 
Toukola 
AlajA 

FIN 5 
SuJu, 
TeuRi 

  Nuorten 
Jukola  
VaaSu 

 Lumi-
Touko-
la 
Jukola 

 
 
 
Valmennustoiminta     
 
Epsun KYKY-ryhmään kuului 24  15-20- vuotiasta suunnistajaa seitsemästä eri seurasta. Viikonloppu-
leirejä järjestettiin talvella Lapualla ja kesällä Iso-Syötteellä sekä kolme erillistä treenipäivää Ylihärmässä, 
Vöyrillä ja Ylistarossa. Ryhmän  suunnistajista menestystä toivat  mm. pyöräsuunnistuksen EM-kisoissa 
olleet VaaSun Eveliina Välimaa ja YKV:n Teemu Kaksonen. 
 

Talous      

Talous pohjautuu kilpailuvero- ja jäsenmaksutuloihin. Tilikauden tulos oli ylijäämäinen   722,57  €         
(2015  - 849,06 €) . Vuoden lopussa yhdistyksen rahavarat  olivat   8104,38  €  (2015  rahavarat  7381,81 €)    

 

Tiedotus   

 

Yhdistyksen sekä kevät- ja syyskokouksen sekä osaltaan johtokunnan kokousten pöytäkirjat sekä  ajankoh-
taiset  alueen tapahtumat on julkaistu yhdistyksen sivulla (http://epsu.sporttisaitti.com/) Lisäksi tapah-
tumista on tiedotettu sähköpostilistalla (eepee-suunnistajat@yahoogroups.com), jossa on myös mahdolli-
suus mielipiteiden vaihtoon. Lisäksi on tiedotusta tukee  avoimet  facebook-sivusto (EPSU-intranet). 

  

 

 

 

 

 

mailto:eepee-suunnistajat@yahoogroups.com
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Kuntosuunnistus   

 
Tlastoitu myös kansallisten  yhteydessä kuntosarjalaiset sekä yö-ja korttelicuppeihin osallistuneet. Kunto-
tapahtumia järjestettiin 19  seuran toimesta yhteensä  368. Suorituksia oli yhteensä 30093,  joista 6305 alle 
19-vuotiasta. Nuorten määrä hieman laski,  ehkä tilastotulkinnoissa on  eroja. Epsu-korttien myyntimäärä 
oli  451 (2015  652). Tässä  kirjaamistavat  vaihtelevat. Taulukossa näkyy seurojen tapahtumien tilasto. 
     
  

Etelä-Pohjanmaa  

 Iltarastit 2016 Iltarastit  2015 Iltarastit 2014 

 paikkakunta kpl suori-
tuksia 

EPSU 
kortti 

alle 
19v 

kpl suori-
tuksia 

EPSU 
kortti 

alle 
19v 

kpl suorituk-
sia 

1 Alahärmä(AlahK) 19 638 25 212  18  764 25 297 19 827 

2 Isokyrö(PoRa) 20 575  10 317  18  712  13 399 13 402 

3 Jalasjärvi(JalJa) 24 1161  27 311  25  1225  27 316 21 1122 

4 Jurva(SuJu) 16 712  22 149  16  687  22 144 15 643 

5 Alajärvi(AlajA) 29 1424  37 154  30  1474  12 236 30 1432 

6 Kauhajoki(KauKa) 26 1610  43 482  22  1315  39 327 23 1402 

7 Kauhava(KaWi) 22 2157  29 580  22  2124  27 641 21 2267 

8 Kortesjärvi(KortJV) 25 1615  6 700  24  1604  25 642 26 1895 

9 Kurikka(RasKu) 26 3535  84 90  25  3826  85 100 24 3379 

10 Laihia(LaihL) 24 2785   730  26  2759   803 24 2643 

11 Lapua(LapVi) 20 2139 40 890  21  2136  80 711 19 2005 

12 Seinäjoki(RaJu) 39 4865  130 230  41  5158  139 240 37 4675 

13 Teuva(TeuRi) 23 1924  43 492 24 1966  46 825 24 1835 

14 Vaasa(VaaSu) 14 2078  28/68 561 15 2014  28 625 15 1951 

15 Ylistaro(YKV) 20 1152  33 343 21 1192  35 587 22 1265 

16 Alavus(Raske) 21 1723  52 294 9 1854  49 292 21 1482 

17 Kuortane(KuortK) (5) (464)   5 (500)   (5) (415) 

18 Lehtimäki(LeJy) (5) (331)   2 (234)   (2) (151) 

19 Ähtäri(ÄhtU) (2) (201)   6 (393)   (5) (297) 

 yhteensä 368 30093  451 6305 370 30810  652 7185 354 29225 

           

 Viiskuntarastit (16-19) yhteismäärät Alavuden kohdassa.  

  

 ILTARASTIT KPL SUORITUKSIA ALLE 19v  

 2006             382 26804   

 2007            368 28080   

 2008           374 27948   

 2009            285 22298   

 2010            330 26195 5496  

 2011            353 26101 4540  

 2012           338 26700 5885  

 2013 347 27676 7773 EPSU- kortteja  

 2014 354 29225 7856 684  

 2015 370 30810 7185 652  

 2016 368 30093 6305 451  

 
 
 


