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Etelä-Pohjanmaan Suunnistus ry 
Toimintakertomus 2022 
 
 

Yleistä  

Vuosi 2022 oli alueellamme vakaata. Suorituskerrat AM-kisoissa ja iltarasteilla tosin laskivat. Suorituksia 
AM-kisoilla tuli yhteensä 2 081 (2 033) ja kuntosuunnistuksessa 19 597 (24 317) suoritusta. 
 
Menestystä alueellemme toivat mm. Maria ja Sanni Hoskari, Aino Kankaanpää, Miika Nurmi ja Jussi Lau-
rila. Nuoret saavuttivat kolmessa eri lajimuodossa 32 (24) SM-mitalia. 
 
Kuntosuunnistuksessa EPSU-kortti oli käytössä yhdeksättä kertaa. 
 
 
Johtokunta 
 
Johtokuntaan ovat kuuluneet: Puheenjohtaja Jari Åkerman (RasKe), sihteeri ja varapuheenjohtaja Antti 
Lassila (KuortKu), tiedotusohjaaja Roope Näsi (AlahKi), kilpailuohjaaja Sauli Hakala (SuJu), karttavalvoja 
Pertti Luuri (RaJu), nuoriso-ohjaaja Kati Närvä (RasKu), koulutusohjaaja Marja Erkkilä (KauWi), harraste-
ohjaaja Merja Högnäsbacka (PoRa), valmennusohjaaja Juha Nivukoski (LapVi) ja talousohjaaja Eija Hauhia 
(RaJu). Kotisivujen ylläpidosta vastasivat johtokunnan jäsenet. 
 
Johtokunta on vuoden aikana kokoontunut 2 kertaa, lisäksi asioita on puitu s-postin välityksellä. 
 
 
Edustus  
 
SSL:n liittovaltuustoon ovat kuuluneet Jari Åkerman (RasKe), varalla Roope Näsi ja Maritta Nurmi. 
 
 
Jäsenistö   
   
Yhdistyksen jäseninä on 20 Etelä-Pohjanmaan suunnistusseuraa, joista 1 levossa.  
 
 
Kokoukset   
 
Yhdistyksen kevätkokous pidettiin 3.4.2022 Teams-kokouksena, osallistujina 11 jäsenseuran edustajat. 
Syyskokous pidettiin 2.12.2022 Teams-kokouksena, osallistujina 12 jäsenseuran edustajat. Lisäksi johto-
kunta on vuoden aikana kokoontunut kahdesti. 
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Koulutustoiminta 
  
Lähikoulutustilaisuuksia alueella oli vain yksi: SSL 1. tason valmentajakoulutus, jossa oli alle 10 osanotta-
jaa. Sen sijaan SSL.n tarjoamia koulutuksia on järjestetty vain etäkoulutuksina Teamsin kautta. Näihin osal-
listui seuroista yksittäisiä henkilöitä. Teemojen sisällöt vaihtelivat ohjaaja-, ratamestari-, OCAD- ja kartta-
koulutuksiin. Suositumpia aiheita olivat yhden illan koulutukset lajikohtaisista kartan kuvausohjeista.  Tie-
dostuskanavat ovat olleet perinteiset EPSUn kotisivut, seurajohdon WhatsApp-ryhmä ja sähköpostilista, 
joka on tavoittanut paremmin seurojen rivijäseniä. 
 
 
Nuorisotoiminta 
 
SSL:n organisoimaa Kompassi -Cup tapahtumasarjaa järjestettiin yhteensä 6 kertaa: 5 henkilökohtaista kil-
pailua ja 1 viesti  E-P:n alueella. Yksi tapahtuma (Kauhajoella) sisälsi myös 
Kompassi tapahtuman kyljessä AM-kilpailut. Tapahtumista saatiin pääasiassa hyvää palautetta, mutta ra-
kentavaa palautetta saatiin mm. ratojen vaativuustasosta. Radat olivat osittain koettu liian haastaviksi. 
Kauden parhaita nuoria suunnistajia muistettiin myös stipendein, joista on lista erikseen. 
 
 
Karttatoiminta 
 
Karttapuolelta karttanumeroita pyydettiin 2022 18 kartalle. 
 
Liitto järjestää paljon karttakoulutuksia teams-koulutuksena, joten kannattaisi kovasti kehottaa suunnista-
jia koulutuksiin mukaan. 
 
 
Kilpailutoiminta 
    
Suunnistuksen am-kilpailuja järjestettiin 14. Suorituksia tuli am-kisoissa yhteensä 2 081. Lakeudenviestiin 
ja Maakuntaviestiin ei löytynyt järjestäjää. Nuorille järjestettiin 5 kompassi-cup kilpailua sekä viesti 
(LapVi, KaKa, RasKu, LaihLu, KauWi) , yhteensä 609 suoritusta. HS-sprintti -ja parisprintti-kisat jäi pitä-
mättä. Yö-Cupin viidessä kisassa (KortjJV, RaJu, RasKu, LaihLu, LapVi) kertyi 215 suoritusta ja vastaavasti 
PySu-Cupia käytiin 10 kertaa, suorituksia 289 kpl. 
 
Alueella järjestettiin pyöräsuunnistuksen keskimatkan ja viestin SM-kilpailut elokuussa, järjestäjänä Rasti-
ketut, ja erikoispitkän matkan SM-kilpailut lokakuussa, järjestäjänä Kuortaneen Kunto. Lisäksi Rasti-Jussit 
järjestivät elokuussa KLL:n suunnistusmestaruuskilpailut henkilökohtaisilla matkoilla ja viestissä. 
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AM-kilpailusuoritukset 2012 – 2022 

 
 
  

Hiihtosuun-
nistus 

2022 2021 2020 2019 2018 2017 201
6 

201
5 

2014 2013 2012 

pitkämatka 91 90 - ? 103 92 89 92 - 108 126 
parisprint - - - 71j/24

8 suor. 
104 68 70 112 - 120 153 

sprint - - - 222 136 79 98 142 - 149 131 
reittisuun-
nis-tus 

86 - - - 86 - 76 80 - - - 

keskimatka 107 97 - ? 113 107 104 107 - 125 151 
HiSu yh-
teensä : 

198 187 - ? 542 346 437 533 - 502 561 

Kesäsuunnis            
sprint 165 172 218 161 162 224 180 203 225 216 186 
partio 69j/20

7 
94j/28

2 
84j/25

2 
71j/21

3 
219 231 276 243 252 306 306 

oravap.hk 103 163 157 205 169 196 218 213 165 198 184 
orvap.viesti 39j/11

7 
54j/16

2 
49j/14

7 
61j/18

3 
180 216 210 210 180 192 210 

keskimatka 247 289 346 351 240 340 263 250 313 338 341 
pitkä 153 203 210 223 265 243 257 230 254 295 293 
viesti 84j/25

2 
67j/20

1 
82j/24

6 
80j/24

0 
273 297 342 354 327 315 378 

maakuntav - 218 75j/30
8 

40j/20
2 

188 226 204 226 250 294 300 

 Joukk.  
H/D/nuo-
riso 

- 15/14
/24 

21/20 21 / 
19 

18/19 23/22 18/
22 

25/
19 

27/22 31/27 32/2
7 

erikoispitkä 169 122 125 94 114 143 138 124 136 126 128 
yösuunnist 121 119 153 248 106 115 128 130 144 153 168 
PySu-
sprintti 

77 66 57  
       

PySu-pa-
rispr. 

37j/74           

PySu-kes-
kim. 

- 67 53  
       

Trail-O - - 6  
       

Kesäs. am-
yhteensä: 

2 081 1 846 1 970 1 918 1 728 
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Valmennustoiminta 
 
Valmennustoiminta perustui yksinomaan EPSU:n alueen seurojen järjestämiin harjoitusleireihin ja -tapah-
tumiin. Suunta Huipulle -tapahtumia järjestettiin Rasti-Jussien ja Lapuan Virkiän toimesta.  
Näiden tapahtumien infoa muille seuroille on parannettu alueen yhteisen WhatsApp-ryhmän avulla. 
 
 

Talous 

 
Taloudessa tulot pohjautuvat kilpailuvero- ja jäsenmaksutuloihin, menot kirjanpidon mukaisesti.   
 
AM kisat  pysyttiin pääosin  järjestämään maakuntaviestiä lukuun ottamatta, mikä näkyy kilpailuverotulo-
jen pienentymisenä osallistumismäärien vähentymisen ohella. Menestystä sen sijaan alueelle tuli myös 
kansainvälisellä tasolla, joten palkitsemisessa näkyy kasvua. 
 
Tilikauden voitto oli  586,10 euroa (2021 tulos +2.231,37 eur).  
 
Vuoden 2022 lopussa yhdistyksen rahavarat olivat 15.062,25 eur  (2021 vuoden lopussa 12.754,95  eur).  

 
 

Tiedotus 

Parhaiten tietoa yhdistyksen toiminnasta saa osallistumalla kevät- ja syyskokouksiin. Yhdistyksen kevät- ja 
syyskokousten sekä johtokunnan kokousten pöytäkirjat ovat osoitteessa: 
(https://epsu.sporttisaitti.com/sihteeri/kokouspoytakirjat/). Uusimmat niistä löytyvät etusivulta. 
 
Ajankohtaisten tapahtumien uutisointia yhdistyksen sivulla (http://epsu.sporttisaitti.com/) on pyritty 
edelleen lisäämään. Kotisivujen lisäksi tapahtumista on tiedotettu ”Epsu seurajohdolle” whatsapp ryh-
mässä sekä kaikille avoimella sähköpostilistalla epsu@groups.io, joka otettiin käyttöön vanhan tilalle 
vuonna 2021. Lisäksi ajankohtaisia asioita on pystynyt myös seuraamaan ja kommentoimaan julkisessa fa-
cebook-ryhmässä "EPSU jäsenistölle". 
 
 

Harrastesuunnistus 

 
Kuntorasteja järjestettiin 19 seuran toimesta. Kuntorastitapahtumia oli yhteensä 272 kpl. Suoritusmäärä oli 
19 597. Liitteenä olevassa taulukossa näkyvät eri seurojen suoritusmäärät. 
 
Epsu-kortteja myytiin tai oli tilastoitu 636 kpl. 
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Yhteistoiminnassa järjestetyt: 
Järviseudun iltarastit: yhteismäärät Alajärven kohdassa 
Hanakat-iltarastit 2021=>, Viiskuntarastit (2017, 2018, 2019, 2020) yhteismäärät Alavuden kohdassa 
  

Paikka Kpl Osall Alle 
19v

EP 
SU

Kpl Osall Alle 
19v

EP 
SU

Kpl Osall Alle 
19v

EP 
SU

Kpl Osall Kpl Osall Osall

1 Alahärmä 
(AlahK)

12 300 40 20 12 458 92 20 14 682 145 25 14 424 16 579 801

2 Isokyrö 
(PoRa)

2 40 15 4 15 200 60 10 17 384 124 11 13 499 13 247 366

3 Jalasjärvi 
(JalJa)

20 732 147 26 19 865 245 21 21 1336 304 28 23 1205 23 1260 1578

4 Jurva 
(SuJu)

13 429 92 15 14 307 46 15 16 669 118 13 16 621 13 595 599

5 Alajärvi 
(JSRasti)

25 1017 240 36 24 1140 245 25 1391 437 30 32 1715 27 1291 1228

6 Kauhajoki 
(KauKa)

25 1212 411 35 24 1175 200 43 21 1424 102 35 23 1488 23 1715 1680

7 Kauhava 
(KauWi)

22 2013 445 24 2300 480 44 24 2229 196 
(600)

35 22 2100 24 1942 2313

8 Kortesjärv
i (KortJV)

1076 108 35 1300 300 35 1500 350 28 24 1750 24 1800 1600

9 Kurikka 
(RasKu)

25 2569 500 85 25 3238 800 79 25 3330 700 72 23 3796 23 3289 3843

10 Laihia 
(LaihLu)

24 1157 220 15 850 160 1200 1500 27 2226 27 2287 2847

11 Lapua 
(LapVi)

25 1980 700 70 24 2230 880 65 28 2286 850 70 22 2555 19 2060 1951

12 Seinäjoki 
(RaJu)

30 3050 86 35 5450 560 75 45 6044 610 83 38 4651 35 4055 4907

13 Teuva 
(TeuRi)

526 31 10 830 600 30? 22 1372 23 1521 1690

14 Vaasa 
(VaaSu)

13 1266 279 126 12 1200 237 97 14 2300 231 97 17 2257 17 2697 2477

15 Ylistaro 
(YKV)

14 802 523 21 12 1209 868 23 12 941 430 21 19 1144 19 1080 1310

16 Alavus 
(Raske)         

22 1428 103 67 22 1565 126 68 25 1773 234 68 23 1771 22 1663 1720

17 Kuortane 
(KuortK)    

(5) 312 (5) 364 (5) 388 (5) 440 (5) 382 469

18 Lehtimäki 
(LeJy)

(2) 137 (2) 171 (2) 155 (2) 151 (2) 141 186

19 Ähtäri 
(ÄhtU)

(5) 301 (5) 315 (5) 396 (5) 392 (5) 348 201

Yht. 272 19597 3854 636 277 24317 5299 620 262 28089 6135 616 358 29574 348 28081 30910

20182022

21

17

Kpl

2017

23

25

24

16

24

2021 2020 2019

25

40

23

26

24

24

370

(5)

(2)

(5)

21

23

14
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vuosi

2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022

382
368

358
348
370
368
370
354
347
338

joista alle 19v.
suoritukset

Iltarastit vuosittainen yhteenveto
suorituksia

30910
28081
29574
28089
24317
19597

2005               3422
2006               4405
2007               5722

26195
26101

30093
7185
6305

26804
28080
27948
22298

26700
27676
29225
30810

2008         152/5350

kpl

262
277
272

5496
4540
5885
7773
7856

374
285
330
353

muu harrastesuunnistus
tapahtumat/ suoritukset

6365
7373
7427
6135
5299
3854


